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Zij weet dat Sporten belangrijk is in haar leven!!

Discipline, plezier en goed begeleid worden kan 
daarbij helpen!!!!
Maar niet iedereen heeft de discipline om regelmatig te sporten. Voor diegene hebben wij een personal trainingsbegeleider die de trainingskeren en het trainingsschema in de gaten gaat houden.

Ons nieuwe concept:

Begeleid worden door een personal sportbegeleider zonder extra kosten.






Nieuwsgierig?Meld je aan bij de balie.
